Biothérapies : prise en charge des complications infectieuses
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~Introduction

Le Rituximab est une avancée thérapeutigue majeure. Son utilisation a révolutionné la prise en charge
thérapeutigue des maladies hématologiques et auto-immunes. Une connaissance adéquate du
personnel paramédical (les indications et les contre-indications, les éléments du bilan préalable, les
éléments de surveillance et les effets indésirables) est primordiale afin de garantir une prise en charge
adéqguate des patients sous cette molécule.

- Méthodologie

Une étude transversale et descriptive a été menée au sein du service de médecine interne de
I"hopital militaire principal d’instruction de Tunis de janvier 2023 au février 2023. Le recueil des
données a éteé fait par le biais d’'un questionnaire comportant 18 questions visant a

~ Résultats

-Le tableau | résume les données épidémiologiques de notre série Tableau | : Donnees

*Les spécialités étaient la médecine interne epidemiologiques
(35,7%) et la rhumatologie (25%) suivies par ’lhematologie (21,4%) Fffectif 28
et la dermatologie (10,7%).

*Le taux de participation était le plus élevé (100 %) pour le service
de médecine interne.

*Le pourcentage de réponses correctes par question a varié entre

Age moyen 36,6
Genre ratio 1,8

3,5% et 100% (H/F)

-La figure | résume les réponses relatives a la question: bilan pré thérapeutique
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*Tout le personnel paramédical interrogé avait répondu correctement a la question relative a |la
premedication, a la voie et le mode d’administration de la biothérapie.
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Figure II :réponses relatives a la question : indications

B polyarthrite rhrumatoide B lymphome malin non hodgkinien M leucémie lymphoide chronique

* des travailleurs enquétés estimaient qu’ils sont suffisamment formes.
* de la population étudiée sont motives pour améliorer leur niveau de connaissances.

- Conclusion |

'étude des connaissances des paramédicaux en médecine sur le Rituximab a montré |'existence de
plusieurs lacunes ainsi que des informations inappropriées. Une organisation de sessions de formation
en matiere de biothérapies dans le cadre du développement professionnel continu pour le personnel
concerné serait d’'une grande importance.
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